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Módulo I – A SEGURANÇA SOCIAL
12 de janeiro de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

1) Sistema português de segurança social: composição e características
Professor Doutor Miguel Teixeira Coelho (Professor Auxiliar da Universidade Lusíada e Professor Convidado da NOVA IMS)

20h30 - 21h30

2) Constituição social
Prof.ª Doutora Luísa Andias Gonçalves (Professora Convidada da Faculdade da Universidade de Coimbra)

19 de janeiro de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

3) Princípios gerais do sistema de segurança social
Dr. Alcides Martins (Advogado e docente convidado da Universidade Europeia Laureate Internacional e do ISCTE-IUL)

20h30 - 21h30

4) Lei de Bases da Segurança Social: situação atual e desafios para o futuro
Dr. Gabriel Bastos (Jurista e antigo Secretário de Estado da Segurança Social)

26 de janeiro de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

5) Administração da segurança social
Prof.ª Doutora Maria João Estorninho (Professora da FDUL)

20h00 - 21h30

6) Segurança social, tecnologia e direito
Prof.ª Doutora Rute Saraiva (Professora da FDUL)

2 de fevereiro 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

7) Financiamento e sustentabilidade da segurança social: questões e desafios
Prof. Doutor Carlos Lobo (Professor da FDUL) 

9 de fevereiro de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

8) Função actuarial no âmbito da Segurança Social
Dr. Henrique Pêgas (Técnico de contas e Actuário titular)

20h00 - 21h00

9) Repercussões das alterações à Lei Laboral no regime da Segurança Social
Dr. Apelles Conceição (Advogado) 
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Módulo II – O SISTEMA PREVIDENCIAL – VERTENTE CONTRIBUTIVA
23 de fevereiro de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

10) Considerações gerais: conceitos, fontes e relações jurídicas
Prof. Doutor Mário Silveiro de Barros (Professor do ISCTE e Advogado) 

2 de março de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

11) Regime dos trabalhadores por conta de outrem: âmbito da aplicação e conteúdo (I) 
Mestre Luís Miguel Monteiro (Advogado, Sócio da Morais Leitão, Galvão Telles, Soares da Silva e Associados) 

20h30 - 22h00

12) Regime dos trabalhadores por conta de outrem: contratos especiais (II) 
Professora Doutora Isabel Valente Dias (Professora Convidada da NOVA School of Law e Advogada)

9 de março de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

13) Base de incidência contributiva 
Dr.ª Filomena Oliveira (Sócia-gerente da FSO Consultores) 

16 de março de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

14) Pré-reforma: efeitos contratuais e previdenciais 
Prof.ª Doutora Cláudia Madaleno (Professora da FDUL)

20h00 - 21h30

15) Regime dos trabalhadores independentes 
Dr.ª Filomena Oliveira (Sócia-gerente da FSO Consultores)

23 de março de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

16) Situações equiparadas
Dr. Apelles Conceição (Advogado)

20h00 - 21h00

17) O enquadramento dos praticantes desportivos profissionais 
Dr.ª Márcia Lucas Martins (Jurista do Instituto da Segurança Social) 
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13 de abril de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

18) Regimes públicos facultativos 
Mestre António Santos Luiz (Advogado, antigo Diretor-Geral da Segurança Social) 

Módulo III – O SISTEMA PREVIDENCIAL – VERTENTE PRESTACIONAL
20 de abril de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

19) Relação jurídica prestacional: sujeitos e objeto; conceitos operativos 
Dr. Apelles Conceição (Advogado)

20h30 - 22h00

20) Proteção do risco profissional: a eventualidade doença profissional 
Juiz Conselheiro Dr. Antero Veiga (Juiz do STJ)

27 de abril de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

21) Proteção do risco não profissional: as eventualidades invalidez, velhice e morte 
Dr.ª Teresa Fernandes (antiga Presidente do Instituto de Gestão Financeira da Segurança Social, IP e técnica superior do ISS) 

20h30 - 21h30

22) Situações específicas, em especial a dos membros dos órgãos estatutários de pessoas coletivas 
Prof. Doutor Mário Silveiro de Barros (Professor do ISCTE e Advogado) 

4 de maio de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

23) Proteção do risco não profissional: a eventualidade doença
Dr. Apelles Conceição (Advogado)

20h30 - 21h30

24) Proteção do risco económico: lay-off 
Mestre Ricardo Bernardes (Assistente da FDUL) 

11 de maio de 2026 | segunda-feira
20h30 - 22h00

25) Proteção do risco económico: as eventualidades desemprego e salários em atraso  
Dr. José Cid Proença (Jurista e antigo Diretor-Geral da Segurança Social)
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Módulo IV – O SISTEMA DE PROTEÇÃO SOCIAL DE CIDADANIA
18 de maio de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

26) Objetivos e instrumentos de concretização 
Dr.ª Paula de Oliveira Guimarães (Jurista) 

20h00 - 21h30

27) Prestações dos subsistemas de ação social, solidariedade e proteção familiar 
Dr.ª Paula de Oliveira Guimarães (Jurista) 

25 de maio de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

28) Rendimento social de inserção: génese, objetivos, conteúdo e propostas de evolução 
Dr. José Cid Proença (Jurista e antigo Diretor-Geral da Segurança Social) 

Módulo V – SECTOR SOCIAL
25 de maio de 2026 | segunda-feira
20h00 - 21h00

29) Economia social em Portugal 
Dr. Eduardo Graça (Presidente da Cooperativa António Sérgio para a Economia Social)

1 de junho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

30) As instituições particulares de solidariedade social e outras organizações sociais  
Prof. Doutor Domingos Soares Farinho (Professor da FDUL)

8 de junho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 19h30

31) As mutualidades 
Mestre José Alberto Pitacas 

Módulo VI – A DIMENSÃO INTERNACIONAL DA SEGURANÇA SOCIAL
1 de junho de 2026 | segunda-feira
20h30 - 22h00

32) Direito internacional de segurança social 
Prof. Doutora Ana Soares Pinto (Professora da FDUL)
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15 de junho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

33) Direito social da União Europeia 
Prof. Doutor Martínez Girón e Prof. Doutor Arufe Varela (Professores da Universidad de A Coruña) 

Módulo VII – O SISTEMA COMPLEMENTAR
15 de junho de 2026 | segunda-feira
20h30 - 21h30

34) Sistemas complementares e a Europa social: questões e desafios 
Dr. Gabriel Bernardino (Presidente do Conselho de Administração da Autoridade de Supervisão de Seguros e Fundos  
de Pensões) 

22 de junho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

35) Regimes complementares de segurança social: considerações gerais, natureza e modalidades
Dr.ª Margarida Corrêa d’Aguiar (Antiga Presidente do Conselho de Administração da Autoridade de Supervisão de Seguros  
e Fundos de Pensões)

29 de junho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

36) Protagonismo e dificuldades da regulamentação coletiva 
Prof. Doutor Luís Gonçalves da Silva (Professor da FDUL) e Mestre António Santos Luiz (Advogado, antigo Diretor-Geral  
da Segurança Social) 

20h30 - 22h00

37) Proteção do risco não profissional: a eventualidade parentalidade 
Dr. Vítor Fidalgo (Assistente da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa)

Módulo VIII – FUNDOS DE PENSÕES
6 de julho de 2026| segunda-feira
18h30 - 19h30

38) Regime jurídico dos fundos de pensões em Espanha 
Prof. Doutor Francisco Lozano Lares (Professor da Universidade de Málaga e Coordenador do Máster Universitario  
en Consultoría Laboral y Desarrollo Profesional) 

20h00 - 21h30

39) Fundos de pensões. Conceito e regime jurídico 
Dr. Francisco Medeiros Cordeiro (Provedor dos Participantes e Beneficiários de Fundos de Pensões Abertos)
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Módulo IX – CONTENCIOSO
13 de julho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

40) Dívida à segurança social; liquidação oficiosa; cobrança voluntária e coerciva 
Dr.ª Sandra Mendeiros (Direção de Revitalização do Instituto de Gestão Financeira da Segurança Social, IP) 

20h30 - 22h00

41) Impugnação administrativa e judicial das decisões da segurança social 
Dr. Tiago Serrão (Assistente FDUL)

20 de julho de 2026 | segunda-feira
18h30 - 20h00

42) Responsabilidade emergente do recebimento indevido de prestações de segurança social 
Doutora Ana Celeste Carvalho (Juíza Conselheira do Supremo Tribunal Administrativo)

20h30 - 21h30

43) Crimes e contraordenações: tipos de ilícito e processos 
Prof. Doutor Paulo de Sousa Mendes (Professor da FDUL) 
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CONDIÇÕES:
1) Destinatários: Licenciados em Direito ou em qualquer ramo das Ciências Humanas, dirigentes e quadros da Segurança 
Social e das Instituições Particulares de Solidariedade Social.

2) Duração do Curso: o Curso tem início em janeiro de 2026 e termina em julho de 2026.

3) Horário: O curso terá lugar, em regra, à segunda-feira, das 18h30m às 22h00m (com intervalo de 30 minutos),  
de acordo com o calendário escolar.

4) Inscrições: de 31 de outubro de 2025 a 7 de janeiro de 2026, no formulário disponível em  
https://idt.fdulisboa.pt/cursos-e-eventos/ 

5) Modalidades de inscrições: 

a) Curso completo com avaliação final (confere Certificado de Pós-Graduação);

b) Curso completo sem avaliação final (confere certificado de presença); 

c) Frequência avulsa por Módulos (confere certificado de presença); 

d) Frequência avulsa por conferências (confere certificado de presença).

6) O Curso funcionará através de plataforma digital, podendo haver um número limitado de aulas presenciais, por opção  
do docente, sem prejuízo da preferência dos alunos, também nestas aulas, manterem o acesso via plataforma.

Documentos: uma fotografia + currículo + comprovativo de licenciatura.

7) Preço:

a) Curso completo com e sem avaliação final (confere Certificado de Pós-Graduação) – 60,00 € de inscrição + 140,00 €  
de matrícula + propinas 1200,00 € (200,00 € mensais); 

b) Frequência avulsa por Módulos – 60,00 € de inscrição; Módulo I – 400,00 € / Módulo II – 400,00 €; Módulo III – 350,00 €; 
Módulos IV, V, VII ou VIII - 250,00 €, cada; Módulo IX – 225,00 €; Módulo VI – 150,00 €.

d) Frequência avulsa por conferência (apenas uma conferência por cada módulo) – 50,00 € cada. 

NOTA: Valores isento de IVA, artigo 9.º do CIVA (ou similar).

8) Descontos: 

a) Os antigos alunos da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (em que se incluem os antigos discentes das pós-
graduações do IDT), os licenciados há menos de dois anos, advogados e advogados estagiários com inscrição ativa na 
Ordem dos Advogados, os associados da APODIT, os sócios do Automóvel Clube de Portugal têm 10% de desconto; 

b) Pagamento completo do curso, 10%; 

c) Descontos cumuláveis com o limite de 20%.
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9) Avaliação: no caso de inscrição de Curso Completo com Avaliação, o discente tem de elaborar durante o Curso dois 
comentários de decisões judiciais ou excertos de doutrina sobre temas lecionados em dois módulos diferentes; no final  
do Curso tem de apresentar um trabalho escrito, sobre um tema escolhido pelo discente, que será objeto de discussão oral, 
caso não obtenha a nota final igual ou superior a 12 valores. Mais informações no Regulamento do Curso.

10) Numerus clausus: 50 alunos;

11) Bolsas (isenção ou redução de pagamentos): Atendendo à situação económica e social, o IDT destinou, assumindo  
a sua responsabilidade social na formação jurídica, um número limitado de bolsas a discentes que demonstrem insuficiência 
económica. A demonstração de insuficiência económica é realizada através de declaração de IRS, acompanhada de uma 
exposição dirigida ao Coordenador do Curso, no momento da inscrição.

12) Informações: Para qualquer esclarecimento, contactar o Instituto de Direito do Trabalho (idt@fd.ulisboa.pt) / 965 392 128)




